به نام آنکه جان را فکرت آموخت
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دانشگاه علوم پزشکي لرستان
مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی
واحد برنامه​ریزی درسی و آموزشی
(Course Plan) طرح دوره  

دانشکده: پزشکی     گروه آموزشی:
پزشکی اجتماعی    مقطع و رشته​ی تحصیلی: پزشکی مقطع ICM 
نیمسال تحصیلی و سال تحصیلی: دوم   1403-1402
[image: image1.png]نام واحد درسی: 
اپیدمیولوژی بیماریهای  شایع  واگیر در ایران
تعداد واحد:        1    نوع واحد:
تئوری

پیش نیاز: 
زمان برگزاري كلاس: روز:---- ساعت: -----
مکان برگزاری: سالن امفی تئاتر دانشکده پزشکی 
تعداد دانشجویان:
82
مسئول درس:دکتر پرستو بهاروند
اساتید (به ترتیب حروف الفبا):
ساعات مشاوره با دانشجو:
شرح دوره: (لطفا شرح دهید)
با توجه به  اهمیت  لزوم اشنا شدن با مبانی اپیدمیولوژی، نحوه کنترل و پیشگیری از بیماریهای واگیر ، واحد اپیدمیولوژی بیماری های واگیر شایع در ایران برای دانشجویان رشته پزشکی  در مقطع ICM   تدریس میشود. هدف از ارائه  این درس ، آشنایی دانشجو یان با توزیع سنی، جنسی و جغرافیایی بیماریهاي واگیر شایع در ایران، عوامل خطر این بیماریها ،دوره کمون و واگیر ی ،دوره نهفته ، منابع ،مخازن و راههای انتقال  بیماری می باشد. همچنین دانشجویان با مداخلاتی که در سطح جامعه براي پیشگیري و کنتـرل ایـن بیماریها انجام می شود، اشنا خواهند شد
هدف کلی: (لطفا شرح دهید)
آشنایی فراگیران با اپیدمیولوژی بیماریهای شایع واگیر در ایران و نحوه پیشگیری و کنترل آنها
1. آشنایی با اپیدمیولوژی و نحوه کنترل و پیشگیری از مالاریا 
2. آشنایی با اپیدمیولوژی و نحوه کنترل و پیشگیری از آنفولانزای انسانی 
3. آشنایی با اپیدمیولوژی و نحوه کنترل و پیشگیری از تب مالت
4. آشنایی با اپیدمیولوژی و نحوه کنترل و پیشگیری از هاری  
5. آشنایی با اپیدمیولوژی و نحوه کنترل و پیشگیری از بیماری سل  
6. آشنایی با اپیدمیولوژی و نحوه کنترل و پیشگیری از بیماری لیشمانیا 
7. آشنایی با اپیدمیولوژی و نحوه کنترل و پیشگیری از بیماری HIV / ایدز
8. آشنایی با اپیدمیولوژی و نحوه کنترل و پیشگیری از انواع هپاتیت ها  
9. اشنایی با اپیدمیولوزی و نحوه کنترل و پیشگیری از عفونت های منتقله از راه جنسی
اهداف بینابینی:(اهداف را با توجه به حیطه ها و سطوح مختلف بنویسید)
1- آشنایی با اپیدمیولوژی و نحوه کنترل و پیشگیری از مالاریا 
            اتیولوژي بیماري را بیان کرده و تقسیم بندي نماید

              گسترش جهانی مالاریا را شرح دهد
                چگونگی گسترش بیماري در ایران را توضیح دهد
                 مخزن انگل در بیماري مالاریا را شرح دهد
                 ناقل بیماري را توضیح دهد و شاخص هاي مربوط به آن را شرح دهد
                 چگونگی انتقال بیماري را شرح دهد
                  عوامل مربوط به میزبان را توضیح دهد 
              روش هاي سنجش مالاریا را بیان کند
              روش های پیشگیری و کنترل بیماری ( مبارزه با ناقل، لارو و شیمی درمانی پروفیلاکسی ) را بیان کند
      2-      آشنایی با اپیدمیولوژی و نحوه کنترل و پیشگیری از آنفولانزای انسانی 
     اپیدمیولوژی بیماری انفلوانزا را در ایران، منطقه و جهان بیان کند
      اهمیت انفلونزای فصلی و طغیانهای بیماری را توضیح دهد
      بار بیماری و عوارض مختلف آن راشرح دهد.
      گروههای پرخطر برای بیماری را بشناسد
    روشهای پیشگیری از انتقال بیماری راتوضیح دهد
      گروههای هدف برای واکسیناسیون را بیان کند
       انفلوانزی پرندگان و اهمیت آن برای انسان بداند.
        3-     آشنایی با اپیدمیولوژی و نحوه کنترل و پیشگیری از تب مالت
                     اپیدمیولوژی تب مالت را در ایران، منطقه و جهان توضیح دهد.

                       بار بیماری و عوارض مختلف آن راشرح دهد.

                      گروههای پرخطر برای بیماری را بیان کند
                       روشهای پیشگیری و کنترل بیماری راتوضیح دهد
          برنامه کشوری پیشگیری و کنترل بروسلوز را توضیح دهد.
               4- آشنایی با اپیدمیولوژی و نحوه کنترل و پیشگیری از هاری  
                     تعاریف اپیدمیولوژیک بیماری هاری را بیان نماید .

                     اپیدمیولوژی بیماری هاری در ایران و جهان را توضیح دهد.

                     علایم و تشخیص بیماری هاری را بیان کند.

                    اقدامات پیشگیرانه از بیماری هاری در یک فرد حیوان گزیده را به طور کامل شرح دهد.
                 5-        آشنایی با اپیدمیولوژی و نحوه کنترل و پیشگیری از بیماری سل  
                اهمیت بیماري و تاثیر آن بر سلامت را بیان نماید
                سل ریوی اسمیر مثبت و منفی را تعریف نماید 
                 مورد جدید سل ریوی را تعریف نماید
                  علائم سل ریوی و خارج ریوی را شرح دهد.
                  سیر طبیعی بیماري را بیان نماید
                  اپیدمیولوژي بیماري را شرح دهد

                میزان بروز و شیوع سل را تعریف نماید

                 عوامل مساعد کننده بیماری و تاثیر انها بر بروز بیماري توضیح دهد.
                      نحوه انتقال بیماري را شرح دهد
                     راههاي پیشگیري و کنترل بیماري را در سه سطح توضیح دهد.
              6-   آشنایی با اپیدمیولوژی و نحوه کنترل و پیشگیری از بیماری لیشمانیا 
             رویداد بیماري سالک و کالاآزار در جهان و ایران را توضیح دهد
                  گسترش جغرافیایی سالک و کالاآزار را شرح دهد
                   اپیدمیولوژي بیماري را شرح دهد
                    ناقل بیماري را شرح دهد
                   چگونگی انتقال عفونت را بیان کند


                    تقسیم بندي تشخیص در هر دو بیمار را بیان کند
                   اهداف و استراتژي هاي کنترل و پیشگیري از سالک و کالاآزار را شرح دهد
                   راههاي پیشگیري و کنترل هر دو بیماري را در سه سطح توضیح دهد  

          7-  آشنایی با اپیدمیولوژی و نحوه کنترل و پیشگیری از بیماری HIV / ایدز
                  بیماری ایدز را تعریف کند
                رویداد بیماري را در جهان و ایران را توضیح دهد
                اپیدمیولوژي بیماري را شرح دهد
                      تعاریف پایه اپیدمیولوژیک در رابطه با HIV / ایدز را توضیح دهد
               گروه های در معرض خطر در رابطه با HIV / ایدز توضیح دهد
                 نسل دوم نظارت مراقبت در اچ آی وی و ایدز را توضیح دهد
                 چگونگی  مدیریت بیماری در سطح کشور را بیان نماید
                  8- آشنایی با اپیدمیولوژی و نحوه کنترل و پیشگیری از انواع هپاتیت ها  
                     عفونت های هپاتیت ویروسی و خصوصیات مرتبط با آنها را به خوبی بیان کند.

                    علائم بالینی هر یک را توضیح دهد.

                   تعاریف اپیدمیولوژیک هر یک را بیان کند.

                   اپیدمیولوژی هر یک را در ایران به خوبی بشناسد.

                 نحوه کنترل و پیشگیری انواع این هپاتیت ها را توضیح دهد.
9- اشنایی با اپیدمیولوزی و نحوه کنترل و پیشگیری از عفونت های منتقله از راه جنسی
   علایم و روشهای تشخیصی عفونت های منتقله از راه جنسی شایع (گنوکوك، کلامیدیا،سیفلیس، مایکوپلاسما،        هرپس، هموفیلوس دوکری،تریکوموناس، پاپیلوما ) را شرح دهد

    گسترش عفونت های منتقله از راه جنسی را در ایران و جهان توضیح دهد.
      اهداف و اجزای اصلی نظام مرا بت عفونت های آمیزشی را نام ببرد

       اهداف بررسی های اپیدمیولوژیک خاص را نام ببرد

      پیشگیری و کنترل بیماری های منتقله از راه جنسی را توضیح دهد
   سندروم های قابل گزارش در نظام ثبت و گزارش دهی سندرومی بیماری های امیزشی را توضیح دهد


شیوه​های تدریس:

سخنراني و پرسش و پاسخ بر مبناي مشاركت فعال دانشجو
وظایف و تکالیف دانشجو: (لطفا شرح دهید)
حضور فعال و شرکت در بحث های گروهی و پرسش و پاسخ  

حضور به موقع و منظم سر کلاس درس 

عدم استفاده از تلفن همراه حین تدریس
پرهیز از بحث های خارج از چهارچوب درس و عدم خوردن و اشامیدن در کلاس

وسایل کمک آموزشی:  

لب تاپ،ویدئو پروژکتور، تابلو وایت بورد
نحوه ارزشیابی و درصد نمره: (از نمره کل)
آزمون كتبي                     80 % كل نمره
پرسش شفاهی                 15 %  كل نمره
حضور منظم دانشجو دركلاس  5   %  كل نمره
نوع آزمون:
   چهار جوابی


منابع پيشنهادي براي مطالعه: (لطفا نام ببرید):
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